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Quand cures thermales riment avec culture ! - 8 septembre 2010

Les thermes d'Evaux les Bains (Creuse) accueillent environ 3.500 curistes par an en rhumatologie et 
phlébologie que le syndicat d'économie mixte gérant cet établissement propose aux touristes et 
curistes de mieux comprendre le circuit de l'eau, de la source aux cabines de soin, et ce à une 
fréquence d'une visite toutes les trois semaines. 
Les nouvelles normes de contrôle de la qualité de l'eau, plus sévère dans le domaine thermal qu'en 
milieu hospitalier, ont conduit cet établissement thermal à refaire entièrement le circuit de l'eau en 
2001. Ainsi, ce sont plus de 1.000 m² qui sont offert aux curistes pour soigner leurs affections.

Cette eau sort naturellement chaude à 60° C, riche en minéraux après avoir traversée des filons de 
quartz (notamment au niveau de la Roche d'Agoult) et cette chaleur est due au frottement de la 
jonction de 4 plateaux (Combrailles – Guéret – Aubusson – Marche) et d'un morceau de la plaque 
océanique du Triaste. Aucune pollution n'est venue abîmer ce bien précieux pour l'économie d'une 
ville et d'un département; ce qui fait dire que cet eau met plus de 60 ans, date des essais nucléaires 
dans l'atmosphère, à arriver de son point d'émergence de St Eloy les mines jusqu'à Evaux les bains. 

Le débit y est alors permanent au rythme de 330.000 litres/24 heures, et qu'ils ne constituent aucun 
stock pour éviter la propagation des bactéries. 

Les deux postes les plus sensibles, à savoir le couloir de marche et la piscine d'immobilisation, sont 
surveillés dans leurs moindres recoins. Les analyses sont faites en amont comme en aval, car 
aucune tolérance n'est admise en ce qui concerne la qualité de l'eau. La désinfection de tout ce 
réseau est effectué tous les jours, facilité par les tuyauteries en inox, et une vidange complète est 
effectué entre chaque client. L'ensemble de cette robinetterie est quasiment invisible pour les clients 
car tout est caché dans le sous-sol de cet établissement avec pas moins de six vannes sur chaque 
poste: eau thermale froide, eau thermale chaude, eau de ville, désinfectant, air comprimé et air. 
Ces visites permettent ainsi aux curistes et aux touristes de mieux comprendre le fonctionnement de 
l'eau thermale circulant en circuit fermé et très contrôlé, sans aucun risque sur la santé, bien loin des 
idées reçues. 

Plus de renseignements : Thermes d'Evaux les Bains, les Thermes, 23110 Evaux les bains, 
téléphone: 05 55 65 50 01
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