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De notre correspondant à Nogent-sur-Marne (94), François JAUMEAU

Sur les traces des "Hommes et des Dieux" - 21 mars 2011

Après quelques mois de sortie du film de Xavier Bauvrois sur les moines de Tibérine, le visiteur ne 
peut qu'avoir l'oeil attiré par toutes ces abbayes et monastères situés en Auvergne, avec notamment 
cette abbaye de Menat située dans la vallée de la Sioule. Ainsi, dès les premiers temps du 
christianisme, les ermites trouvèrent dans la Combraille auvergnate des retraites isolées propices à 
la prière. 

Ainsi, l'abbaye de Menat (Puy-de-Dôme), surplombant la vallée de la Sioule, est un de ses lieux où la 
quiétude impose le respect. A sa fondation, au 5ème siècle, l'abbatiale est de style carolingien. Au 
1éème siècle, elle devint romane puis romano gothique au 14ème siècle, avant d'être restaurée au 
milieu du 19ème siècle. Au fil des destructions et restaurations, l'église a perdu 12 mètres dans sa 
longueur et 10 dans sa largeur, la ramenant à des dimensions de 32 par 18. 

Il faut savoir que cette abbaye fut rattachée à Cluny en plusieurs étapes, en 1107, 1632 et 1697 et 
que son église fortifiée possédait une tour haute de 35 mètres ! 

Infos pratiques : Musée de Menat au 04 73 85 54 22
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